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Pflege ist ein Thema, das früher oder 
später jede und jeden betrifft – sei es als 
pflegebedürftige Person, als Angehörige:r 
oder als Gesellschaft, die Verantwortung 
trägt. Dennoch wird dieses Thema häufig 
verdrängt - man hofft, es werde schon 
nicht so schlimm kommen. Doch die Re-
alität zeigt: Schon heute stehen wir vor 
einer spürbaren Pflegekrise, die dringen-
des Handeln erfordert. 

Geprüft und für ungenügend befunden
Zur Pflege gibt es viele Berechnungen 
und Erhebungen: Bevölkerungsentwick-
lung, Erwerbstätigkeit, Alterserwartung, 
Pflegebedarf, Rahmenbedingungen für 
Personal und pflegende Angehörige, 
Fachkräfteanzahl usw. Zudem entschei-
den sich, trotz vergleichsweiser guter 
Vergütung und der fast schon gegebenen 
Arbeitsplatzgarantie, zu wenige Men-
schen für den Pflegeberuf. Zeitdruck und 
Bürokratie schrecken viele ab. 

Der Pflegeberuf muss attraktiver werden. 
Denn wieder einmal schweben beein-
druckende Zahlen durch den Raum: Das 
Statistische Bundesamt schrieb im Janu-
ar 2024, dass der Bedarf an Pflegekräften 
in Deutschland bis zum Jahr 2049 im 
Vergleich zu 2019 voraussichtlich um ein 
Drittel auf 2,15 Millionen steigt. Zudem, 
dass laut Pflegekräftevorausberechnung 
bis zum Jahr 2049 bis zu 690.000 Pflege-
kräfte im Land fehlen werden.

Forderung: Ein tragfähiges Konzept für 
die Zukunft
Die Diakonie Deutschland stellte im No-
vember 2024 sechs zentrale Forderungen 
für eine nachhaltige Reform des Pflege-

systems vor. Bis zum Tag der Pflegenden 
am 12. Mai soll eine bildstarke Kampagne 
auf folgende Themen aufmerksam ma-
chen: Pflegende Angehörige und deren 
Absicherung, Pflegebedürftige Personen 
und Präventionsmaßnahmen für ältere 
Menschen, Pflegevollversicherung, Digi-
talisierung in der Pflege, Stärkung des 
Pflegeberufes und Verpflichtung der 
Kommunen zur Altenhilfeplanung. 

Mit prominenter Unterstützung von u. a. 
Benno Fürmann, Anna Maria Mühe und 
Ricardo Lange soll die klare Botschaft 
„Auch Du brauchst Pflege. Irgendwann.“ 
auf die Dringlichkeit einer Reform hin-
weisen. Auf der Kampagnen-Website 
finden sich Informationen und Fakten 
zu den Forderungen, ein Kurzfilm sowie 
Bildmaterial und Statements der Promi-
nenten.

Situation in der ambulanten Pflege
Dort lässt sich auch nachlesen, dass ak-
tuell ca. 4,1 Mio. Pflegebedürftige zu Hau-
se von Angehörigen und Pflegediensten 
gepflegt werden. 85 % der ambulanten 
Pflegedienste mussten in 2023 Neukun-
den ablehnen. Auch die Diakoniestation 
des Evangelischen Vereins musste diese 
Erfahrung leider bereits machen. Des-
halb begrüßt der Verein die Kampagne 
der Diakonie und möchte auf die Forde-
rungen sowie die Petition aufmerksam 
machen.

Petition „Mach dich stark für Pflege“
Zusätzlich zur Kampagne startete die 
Diakonie gemeinsam mit anderen Ver-
bänden und Gewerkschaften die Petition 
„Mach Dich #StarkFuerPflege!“. Diese soll 
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nach dem 12. Mai an die Politik überge-
ben werden, um notwendige Reformen 
anzustoßen. Die Petition stellt diese 
wichtigen Punkte in den Vordergrund: 

1.	Pflegende Angehörige absichern
2.	Pflegebedürftige und ihre Angehöri-

gen unterstützen
3.	Finanzierung sichern

Warum unterstützen?
Pflege betrifft uns alle. Sie ist keine 
Randerscheinung, sondern eine zentra-
le gesellschaftliche Aufgabe, die es zu 
meistern gilt. Gemeinsam können wir 
uns #StarkFuerPflege machen – durch 
die Unterschriften, berufliches Engage-
ment und die tatkräftige Unterstützung 
vor Ort. So dass es dann endlich heißt: 
„Geprüft und für gut befunden“. 
	
	     Text: Maria Holzmann

Evangelischer Verein Fellbach e. V.

- Gudrun Bährle, Vorsitzende
  des Aufsichtsrates
- Gaby Schröder, Vorständin
- Uwe Grau, Verwaltungsdirektor
  (v.l.n.r.)
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Zur Information:

- Link zur Kampagnen-Website: 
https://pflege.diakonie.de/

- QR-Code
zur Petition:

- Link zur Pflegekräfte-
vorausberechnung 
Statistisches Bundesamt:  
http://bit.ly/42bIzDm

Auch du brauchst Pflege. Irgendwann.
Die Diakonie Deutschland fordert eine umfassende Pflegereform
und startete dafür die Kampagne „Auch Du brauchst Pflege. Irgendwann.“ sowie eine Petition. 


