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Niemand möchte am Ende des 
Lebens alleine sein. Wir alle wün-
schen uns ein würdevolles, gutes 
und friedliches Gehen am Ende 
unserer Lebenszeit. Wir hoffen, 
die letzten Augenblicke in ver-
trauter Umgebung zu verbringen 
– in den eigenen vier Wänden 
oder in einem Heim, das zur 
Heimat geworden ist. Genau an 
diesem Punkt setzt die Arbeit un-
serer ambulanten Hospizgruppe 
in Fellbach an.

Rückblick auf 10 Jahre Begleitung
Vor zehn Jahren wurde die Hospizgruppe 
gegründet, als ein Kooperationsprojekt 
des Evangelischen Vereins, der Hospiz-
stiftung Rems-Murr-Kreis und des örtli-
chen Philipp-Paulus-Heims. Seitdem be-
gleitet das engagierte Team von ehren-
amtlichen Mitarbeiter:innen Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase. Durch intensi-
ve Schulungen werden die Mitglieder der 
Gruppe vorbereitet, um den besonderen 
Herausforderungen des Begleitens und 
Sterbens begegnen zu können. 

Der Mensch im Mittelpunkt
Im Zentrum der Hospizarbeit stehen der 
sterbende Mensch und seine individuel-
len Bedürfnisse. Unabhängig von Krank-
heit, Religion oder Nationalität widmen 
sich die Hospizbegleiter:innen jedem 
Einzelnen mit derselben Hingabe. Das 
bedeutet, bei den Menschen zu sein und 
sie nicht allein zu lassen in einer Zeit, in 
der Nähe und Trost unverzichtbar sind. 

Die Einsätze sind kostenfrei. Die Kosten, 
die für die Fellbacher Hospizgruppe 
entstehen, werden durch Spenden und 
durch die Projektpartner getragen. Die 
Hospizarbeit leistet einen wichtigen 
Beitrag dazu, dass Menschen in ihrer 
häuslichen Umgebung sterben können. 
Die Hospizbegleiterinnen und -begleiter 
kommen aber auch ins Krankenhaus 
oder ins Pflegeheim.

Was gut ist ...
Die Hospizbegleiterinnen und -begleiter 
leisten Beistand, begleiten und halten 
schwere Momente (mit) aus. Sie sind 
in den schmerzvollen und intensiven 
Phasen des Abschieds präsent – für die 
Sterbenden und deren Angehörige. Diese 
Aufgabe verlangt viel, aber sie gibt auch 
viel zurück. „Die Ehrenamtlichen be-
richten immer wieder, dass sie in dieser 
Arbeit tiefe Dankbarkeit erfahren. Die 
Begegnungen mit den Menschen, die sie 
begleiten, eröffnen neue Perspektiven 
auf das Leben und schenken wertvolle 
Momente der Nähe und des Vertrauens. 
Es ist eine Tätigkeit, die nicht nur fordert, 
sondern auch bereichert“, berichteten 
Ute Amend (dritte v. l. im Bild) und Ur-
sula Siegel (r. außen) dann auch bei der 
Jubiläumsveranstaltung der Hospizgrup-
pe am 5. November 2024. 

... und was bleibt
Was den Angehörigen, aber auch den 
Hospizbegleiter:innen bleibt, ist die Er-
innerung an die gemeinsam verbrachte 
Zeit. Genauso wichtig ist die Erkenntnis, 
dass es auch gut ist, loslassen zu können. 
Zu wissen, dass am Ende des Lebens der 
Abschied in Würde und in Begleitung 
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geschieht. Unsere Hospizgruppe schafft 
den Raum, in dem das Abschiednehmen 
nicht alleine stattfinden muss, sondern 
von Nähe, Unterstützung und Fürsorge 
begleitet wird. 

Wie Sie die Hospizgruppe erreichen können
Wenn Sie selbst Hospizbegleiter:in wer-
den oder die Unterstützung der Gruppe 
in Anspruch nehmen möchten, zögern 
Sie nicht, Kontakt aufzunehmen. Auch 
über jede Unterstützung in Form von 
Spenden (Spendenkonto siehe unten, 
Stichwort: Hospizarbeit), die unsere 
Arbeit erst möglich machen, freuen wir 
uns. 
     Text: Maria Holzmann
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- Gudrun Bährle, Vorsitzende
  des Aufsichtsrates
- Gaby Schröder, Vorständin
- Uwe Grau, Verwaltungsdirektor
  (v.l.n.r.)
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Ihre Ansprechpartnerinnen

Beratung
Ursula Siegel, Hospizbegleiterin
Telefon 0711 / 51 31 40

Einsatzkoordination Hospizstiftung 
Rems-Murr-Kreis e. V.
Simone Lange
Telefon 07191 / 92 797-22
E-Mail ambulantes@hospiz-remsmurr.de

Wer ist da, wenn das Ende naht?
Der Evangelische Verein Fellbach feiert das 10-jährige Jubiläum seiner Hospizgruppe
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